
Oneness
Bewustzijn &

Meditatie
Open Ochtendserie

    
   Laat je ook
         verwonderen
                 inspireren
                      ontroeren...  

Zit jij helemaal lekker in je vel? 
 

Loopt jouw leven vlekkeloos?
 

Kun jij gemakkelijk omgaan met alles 
wat zich in je leven voordoet?
 

Hoe kijk jij tegen je leven, je toekomst, 
je verleden aan?
  

Ben jij nieuwsgierig hoe dingen bij jou 
werken?
 

Zou jij je willen ontwikkelen?
 

Nieuwe gezichtspunten en meer inzicht 
verwerven?

Kom dan mee op ontdekkingsreis...

Verhoog je zelfkennis en krijg een 
nieuwe kijk op je leven in deze 
serie Ontwikkelings Ochtenden. 

Deze ochtenden kun je los van 
elkaar volgen of opeenvolgend  tot 
aan de zomervakantie en 
eventueel daarna nog verder....

De ontwikkelingscursus is 
gebaseerd op de kennis vanuit 
de Oneness University in India 
om zodoende bij ieder een hoger 
bewustzijn en een helder 
perspectief te creëren.

Dit brengt je voorbij alle verhalen 
en conditioneringen en in contact 
met de oordelen en aannames die 
je over jezelf en anderen hebt.



 
  Wat mag je verwachten?

We zullen samen mediteren en steeds 
wisselende oefeningen doen. 

Over verschillende onderwerpen en 
thema's krijg je elke week weer 
nieuwe kennis aangeboden en er zal 
ruimte zijn om je ervaringen te delen.

De aanwezige Oneness Facilitator(s) 
zullen elke week Eenheidsenergie 
doorgeven door middel van Deeksha 
(indiase woord voor Oneness 
Blessing).

Dit zal je helpen deuren te openen en 
bewuster tegen dingen aan te gaan 
kijken. 

Hierdoor zal je geluksgevoel toenemen 
en zul je steeds vreugdevoller en in 
harmonie met je omgeving komen.

Trainer :
Marian Blom

Oneness Facilitator
Reconnection Practitioner

Over mij:
 
Sinds mijn eerste ontmoeting met 
Oneness-Deeksha merk ik dat er in mijn 
leven, in mij, zeer grote veranderingen 
blijven plaatsvinden. 
Elke dag voel ik meer levensvreugde en 
kom ik mensen en inzichten tegen die mij 
diep raken.
De dankbaarheid en de verbinding die ik 
voel met het bestaan wordt hierdoor elke 
dag groter.
Hier wil ik graag mee in contact blijven en 
zowel de energie als de kennis en mijn 
ervaringen blijven delen en doorgeven...

nooit gezocht...
het heeft mij gevonden.

E
Elke maandagmorgen is er in Leek een 
Ontwikkeling Ochtend met meditatie in de 
Spiegelzaal van het Sportcentrum. Deze 
kun je los meedoen of als serie volgen.

Locatie : 
Sportcentrum Leek
de Schelp 35
9351 NV  Leek

Aanvang : maandag    09.30 - 11.30u.
m.u.v. Schoolvakanties en Feestdagen

Investering :
Voor een losse ochtend is je bijdrage 
15,- euro voor die keer.
Mocht je de serie komen doen dan is je 
investering in jezelf  75,- euro  
(voor 8x tot aan de zomervakantie)    

Contact en opgave :

06-52663103
www.eenheidsenergie.nl
info@eenheidsenergie.nl
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